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1 – Dados Pessoais: 

Nasceu a 18 de dezembro de 1978 

É natural do concelho de Lisboa. 

 

2 – Habilitações académicas/profissionais: 

2003 – Licenciatura em Geografia, variante geografia física e ordenamento do território, pela 

Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa 

2002 - European Intensive Course on Applied Geomorphology in Alpine and Subalpine 

Environments, pelo Centre Européen sur les Risques Geomorphologiques, Áustria 

2002 - Curso de 1º Nível de Professora de Natação, pela Federação Portuguesa de Natação 

 

3 – Experiência profissional: 

2022 a 2024 – Chefe da Equipa Multidisciplinar de Desenvolvimento Local, na Câmara Municipal 

de Loures 

2016 a 2021 – Técnica superior da Câmara Municipal de Loures, exercendo funções de controlo 

e monitorização das competências delegadas nas juntas de freguesias no Gabinete de 

Intervenção Local 

2013 – 2015 – Chefe da Divisão de Mobilidade, Obras Viárias e Transportes Públicos, na Câmara 

Municipal de Loures 

2011 – 2012 - Chefe da Divisão de Mobilidade e Transportes Públicos, na Câmara Municipal de 

Loures 

2009 – 2010 – Chefe da Divisão de Planeamento de Equipamentos e Infraestruturas 

2005 – 2009 – Técnica superior da Câmara Municipal de Loures, com funções de elaboração das 

cartas municipais (educativa, desportiva, cultural) e colaboração no processo de revisão do 

Plano Diretor Municipal de Loures (Projeto do Plano – Equipamentos Coletivos) 



2002 – 2004 – Geógrafa na Companhia Nacional de Serviços, com funções de participação nos 

estudos biofísicos e na carta de condicionantes biofísicas do plano diretor da cidade do Lubango 

(Angola) e do plano diretor da cidade de Ondjiva (Angola) 

2004 – 2012 – Professora de natação na Gesloures, E.P. 

 

4 – Outras atividades: 

Membro da Associação dos Atletas Olímpicos de Portugal 

Atleta olímpica (Atlanta 1996), na modalidade de natação 

Oradora em seminários e conferências relacionados com as temáticas de acessibilidade, 

transportes e mobilidade, carta educativa e natação. 

 

5 – Louvores e condecorações: 

Louvor Público atribuído pela Federação Portuguesa de Natação (2010) 

Medalha de mérito e dedicação atribuída pelo Município de Loures (2001) 

Menção Honrosa atribuída pela Fundação do Desporto (2000) 

Medalha municipal de mérito desportivo, atribuída pelo Município de Loures (1993, 1994, 1996, 

1997, 1998, 1999 e 2000). 


