EPOCA 23/24
CLUBE VIDA ATIVA
LOURES

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

.
1140 11:45 11:40 11:45 11:40 —




EPOCA 23/24

CLUBE VIDA ATIVA
PORTELA

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

o
12:00 12:50 12:00 12:50 12:00 —
I - S D e




EPOCA 23/24
CLUBE VIDA ATIVA
ST? IRIA DE AZOIA

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

— 10:10 11:30 10:10 11:30 —




EPOCA 23/24
CLUBE VIDA ATIVA
ST° ANTONIO DOS CAVALEIROS

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 _
16:20 16:20 16:20 16:20 16:20 —




