
Terapêuticas

Piscina de Loures



2ªs, 4ªs e 6ª

8:00
Hidroterapia

10:30
Hidroterapia

17:15
Hidroterapia

3ªs e 5ªs

Piscina de Loures | Área Terapêutica 

12:15
Hidroterapia

18:55
Hidroterapia

8:50
Hidroterapia

11:25
Hidroterapia

18:05
Hidroterapia

9:40
Hidroterapia

8:00
Hidroterapia

8:50
Hidroterapia

9:40
Hidroterapia

10:30
Hidroterapia

11:25
Hidroterapia

12:15
Hidroterapia


